BESTEMMING LONDEN Sophie van Gestel moest even wennen aan het idee om met een ander

voor de Spelen te gaan

Het schuldgevoel is nu wel atgeschud

Sophie van Gestel: ,Dit is z6'n grote kans, die moet ik gewoon pakken.”

foto Roy Lazet
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BESTEMMING LONDEN

Nog 352 dagen en dan beginnen in
Londen de Olympische Spelen. In
deze serie elke week een Brabantse
sporter, coach of official die Londen
als doel heeft. Aflevering 3: beach-
volleybalster Sophie van Gestel.

door Esther Voesenek

e kreeg twee dagen ter

overpeinzing en die be-

denktijd nam Sophie

van Gestel (20) ook. Of
zij misschien een setje met Made-
lein Meppelink wilde worden, luid-
de de vraag van beachvolleybal-
bondscoach Bert Goedkoop waar
de Qostelbeerse vorige maand nog
even op moest kauwen. Of zij, met
andere woorden, toch nog voor de
Spelen van 2012 wilde gaan. Nou
ja, vraag.. ,Ze smeekten bijna. Een
hele eer.” En toch waren er scrupu-
les - daarover zo meer - alvorens
ze overstag ging. ,,Nu ben ik wel
superblij. Dit is z6'n grote kans,
die moet ik gewoon pakken.”
Zoals de bond ook wat moest toen
het haperde in Beach Team Hol-
land. Niet bij Sanne Keizer en de
Goirlese Marleen van lersel; die ste-
venen in een rechte lijn op Lon-
den af Maar op de Horse Guards
Parade mag volgend jaar in theorie
nog een Nederlands vrouwenkop-
pel staan. Meppelink/Wesselink
was het beoogde tweede duo,
maar zij zigzagden door hun pre-
olympische seizoen heen. Dus
werd Van Gestel ontboden voor
die ene vraag. Samen met Daniélle
Remmers trouwens - op een van
hen was de hoop gevestigd - maar
die had haar antwoord meteen pa-
raat: nee. De Tilburgse had Lon-
den al uit haar hoofd gezet en daar

ook naar gehandeld. Ze traint nog
immer met het Nederlands talen-
tenteam, maar had inmiddels de

stage voor haar studie alvast opge-
pakt. Remmers had kortom vrede

gesloten met een verloren seizoen.

Een noodgedwongen verloren sei-
zoen nadat haar beachmaatje
zwaar geblesseerd was afgehaakt

en dat was uitgerekend Van Gestel.

Vandaar dat die ook zo'n moeite
had om nu alsnog op ‘Londen’ te
mikken - daar zouden zij met z'n
tweetjes immers (pogen te) staan.
Dat was althans het voornemen
voordat haar kruisband tijdens
een training bezweek.

Het was eind maart en door het
seizoen dat feitelijk nog op gang
moest komen, kon meteen een
streep. Voor Van Gestel én Rem-
mers, die als deel van het duo
eveneens de dupe was. Niet voor

Beachvolleybal

@ Kwalificatie-eis: De top 16 van de
olympische ranglijst (maximaal
twee duo's per land) op 18 juni
2012 plaatst zich. Daarnaast ligt er
per continent een ticket klaar voor
de winnaars van de Continental
Cup, een eliminatiecompetitie die
eind juni 2012 wordt beslist. Voor
de nummers twee en drie resteert
een ultieme kans bij een extra kwa-
lificatietoernooi voor de landen die
nog niet aan het maximaal aantal
startbewijzen (twee koppels per ge-
slacht per land) zitten. NOC*NSF
eist aanvullend een top 8 en top
12-notering bij WK of grandsl

® Kans op deelname: klein.

@ Kans op medaille: zeer klein.

het eerst, want de achillespees van
de Oostelbeerse legde hen al eer-
der lam, en lang ook. ,We hebben
al wel veel samen gespeeld, maar
nog nooit een heel seizoen, Daar-
om voelt het ook zo dubbel.
Daniélle is m'n maatje, we zijn
hed close. Zij heeft tijdens mijn
blessures al die tijd op mij ge-
wacht, en nu ga ik er ineens van-
door..” Dat knaagt, alhoewel Rem-
mers - hoe groots, hoe lief - het
schuldgevoel meteen uit haar
hoofd probeerde te praten. , Zij
heeft het heel goed opgepakt en ge-
zegd dat ik het moet doen.”

Al gingen er nog wel wat gesprek-
ken overheen - met haar ouders,
haar schattebout Niek - alvorens
Van Gestel daar daadwerkdijk toe
besloot. Want er is ook twijfel;
kan ze het allemaal wel? Haar knie
is weliswaar wonderbaarlijk rap ge-
heeld, maar hoe snel staan zij er
Meppelink er samen? ,Daar heb ik
het ook met onze trainers over ge-
had, maar we moeten er dit sei-
zoen gewoon niet te veel druk op
leggen en de winter gebruiken om
op elkaar ingespeeld te raken.”

En daarna, tja, Van Gestel heeft
geen idee hoe realistisch hun mis-
sieis. Ik kan niet met honderd
procent zekerheid zeggen dat ik
volgend jaar op de Spelen sta.”
Maar ze mag er in elk geval weer
over fantaseren, want net als Rem-
mers had ook zij de knop al omge-
zet. En die moest wel weer even
worden teruggeschakeld. Ik had
me zelfs al aangemeld voor een
studie hier in Den Haag, pedago-
giek. Maar ik denk dat ik me nu
maar weer ga afmelden.”

Haar website laat ze maar even zo,
remmers-vangestel.nl. , Tot Lon-
den speel ik met Madelein, maar
dat betekent niet dat Daniélle en
ik niet meer bij elkaar komen.”
Richting Rio 2016, wie weet staan
de vriendinnen dan toch zij aan

zij op de Spelen.

B‘? Aftellen naar de Olympische
!é Spelen in Londen op bra-
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